L’ESPACE
- Un espace en mouvement
- Les chemins et trajectoires comme projets

- L'espace comme partenaire constitutif du geste (pousser
'espace et étre poussé..)

- Un espace relationnel : I'autre comme limite de I'espace
/ la relation a I'autre comme révélatrice d'une
appréhension de I'espace.

- Un espace construit, organisé
- Un espace sonore

LE POIDS

- Le poids dans la relation a I'autre (choix
d’un des aspects de ce fondamental)

- Opposition du poids
- Poids-direction (le poids dans sa
relation a I'espace)

LE FLUX
- Energies, intentions
- Modulations

LE TEMPS

- Construction de différents temps

- Notion de durée

- Temps individuels et temps collectifs

- Expérimentation, (Agnés pose des problémes a résoudre, n’a pas
prononcé le mot improvisation — mais problémes et solutions)

- Composition et accumulation (d’abord I'espace, puis le poids en
rapport a cet espace...)

- Partage de I'expérience comme moyen de transmettre
- Duos / quators /solos (et avec le souvenir de I'autre)
- Rapport a I'autre en référence, en opposition, symétrie, forme dissociée...

- Verbalisation (un vocabulaire non spécifique a la danse) et jeu des
contraintes : actions (se rapprocher, s’éloigner, esquiver, éviter I'autre),

parties du corps, parameétres spatiaux (loin, prés, trés pres, tres loin, niveaux

bas et haut), plans
- Jeux d’acteur et spectateur

- Les univers sonores, générateurs de perception

Proposition d’analyse des ateliers du lundi 29 octobre 2007 - formatrice :
PROJET : ESPACE - POIDS — TEMPS - FLUX
(exploration des fondamentaux du mouvement)

PRATIQUE ARTISTIQUE
MATIERE D’ARTISTE

Matiére de danse / matiére d’écriture =
observation des gestes fondateurs.

=p Eléments fondamentaux du mouvement
dansé (flux, temps, poids, espace,...) de I’artiste.
Style personnel de I'artiste / interpréte

=P Aspects synthaxiques
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Agnes Bretel

- Composantes musicales (Ligetti, Cramberries, Mad
world,Poinsignon..)

- Abstraction et narration (peintures abstraites et
figuratives)

- Composer un paysage (Odile Duboc)
- Rudolf Laban : I'espace est la sphere

cachée du mouvement et le mouvement est
un apsect visible de I'espace. Un terrain
d’observation a partir du mouvement
humain et non uniguement dansé.

COMPOSANTES
CULTURELLES

- Relation aux autres arts
- Relation aux autres oeuvres, aux autres
chorégraphes (citations, etc..)

- Courants esthétiques et de pensée

TECHNIQUE

Les propositions sur
lesquelles s’appuyer pour
aller vers la matiére qui fonde
I'artiste

La relation / Le corps de I'autre comme révélateur de son propre corps
L’ Intentionnalité : la notion de projet, I'idée c’est que...

La Multiplicité des réponses possibles

L’acceptation : la solution se trouve dans I'acceptation et non dans

la résistance. Précaution, laisser faire, adoucir..., prendre le temps,
s’installer, donner son poids, recevoir lepoids

Pas de manipulation mais un dialogue de poids a poids, de corps a corps.

Le mouvement révélateur de I'espace
Le corps consitutif de I'espace
L'espace comme partenaire constitutif du geste

Pas de créativité sans contrainte

=p Outils / moyens

L’avénement du
raisonnement créatif = la
philosophie et I'éthique
que I'on donne aux choses
et non Papplication de
procédés.

Base d’'analyse : Les 3 composantes / Marcelle Bonjour



